Bildungshaus St. Hippolyt
Eybnerstr. 5, 3100 St. Polten
Tel: 02742/35 21 04
www.hiphaus.at

Anfahrtsbeschreibungen:

Mit der Bahn

Das Bildungshaus befindet sich in unmittelbarer Nahe (ca 5 - 10 Geh-
minuten) des St. Péltner Hauptbahnhofs. Ausgang Bahnhofsplatz: Links
Richtung Post/Jugendherberge — entlang der Promenade, nach dem
Sparkassenpark/Ecke Klostergasse — links in die Klostergasse — an der
rechten Seite befindet sich das Bildungshaus — Eingang um die Ecke.

Mit dem Auto

Abfahrt St. Pélten OST — nach der Ausfahrt Richtung St. Pélten (Land-
haus) - vor der (ampelgeregelten) Kreuzung rechts Richtung Wagram
einbiegen - dem StraRenverlauf folgen bis zum Kreisverkehr (ca 2 km),
im Kreisverkehr am Neugebaudeplatz 1. Ausfahrt. das Bildungshaus
befindet sich nach ca. 50 m an der linken Seite.

Tiefgarage

Es steht fur den Aufenthalt im Bildungshaus die hauseigene Tiefgarage
mit 115 Stellplatzen (davon sechs behindertengerechte Parkplatze) zur
Verfugung. Die Einfahrt liegt direkt neben dem Haupteingang in der
Eybnerstralte. Eine Ausfahrt kostet, unabhangig von der Parkdauer,

€ 1,50. Die Ausfahrtsmarke ist am Automaten bei der Rezeption zu be-
zahlen.

www.selbsthilfe-lot.at
office@selbsthilfe-lot.at

Osterreichische Selbsthilfegruppe fiir COPD,
Lungenfibrose und Langzeit-Sauerstoff-Therapie

Einladung

Weihnachtsfeier

Freitag, 5- Dezember 20714




Pl6tzlich kam mir ein guter Gedanke,
fiel mir das Gesicht und der Name
eines liebevollen Menschen ein.

Plotzlich hatte ich ein wunderbares
Bild vor meinem inneren Auge, das
mich mit groRer Freude erfillte.

Plotzlich stieg eine befreiende Kraft
in mir auf, die ich schon lange nicht
mehr erfahren habe.

Plotzlich Uberwaltigte mich eine
starke Dankbarkeit fiir all das, was
mir bisher so selbstverstandlich war.

Plotzlich stellte sich in mir
ein tiefer Friede ein, und ich
fuhlte mich wie neugeboren.

(Paul Weismantel)

12.00 Uhr Eintreffen der Gaste

12.30 Uhr  Beginn der Weihnachtsfeier

- Kurzprasentation der Highlights im Jahr 2014

- Gedenken an unsere verstorbenen Mitglieder

- Einstimmung in die Vorweihnachtszeit mit Texten und
Geschichten und Musik

13.30 Uhr gemeinsames Essen (3-gangiges Menu)
anschlieRend gemutliches Beisammensein bis open end

Eine Anmeldung ist unbedingt notwendig!

Wir bitten um Anmeldung (per E-Mail oder Telefon) bis spatestens
2. Dezember 2014.

E-Mail: office@selbsthilfe-lot.at, Telefon: 0676/717 48 68 (bitte
sprechen Sie auf Band)

Fir die Verpflegung ist ein Kostenbeitrag von Euro 7,--/Person

beim Eintreffen zu bezahlen.

Ein Sauerstofftank zum Nachflllen der mobilen Gerate steht zur
Verfligung.

Wir sagen Danke an:
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