
Oö. Asthma-, Allergie- und COPD-Selbsthilfegruppe 
 

Vorsitzender: Prim. Dr. Josef Bolitschek 

Leiter der Abteilung für Pneumologie, Ordensklinikum Linz Elisabethinen 

Tel: 0732 / 7676 - 4203

Kontakt bei Fragen zur Selbsthilfe:

Mag.a Anna Hochgerner 

Tel: 0732 / 7677 - 4580

selbsthilfe.bhs@ordensklinikum.at

www.ordensklinikum.at/selbsthilfe

Der kostenlose Selbsthilfegruppen-Newsletter informiert Sie regelmäßig über die nächsten 
Gruppentreffen und Veranstaltungen am Ordensklinikum Linz. Senden Sie uns eine E-Mail an 
selbsthilfe.bhs@ordensklinikum.at mit Ihrem Namen und dem Betreff „Anmeldung Selbsthil-
fegruppen-Newsletter“ – wir nehmen Sie gerne in unseren Verteiler auf.

Programm 1. Halbjahr 2019

Oö. Asthma-, Allergie- u. 
COPD-Selbsthilfegruppe
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Teilnahme ist kostenlos / 
keine Anmeldung erforderlich

Ordensklinikum Linz GmbH  Elisabethinen  
Fadingerstraße 1  |  4020 Linz
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Veranstaltungsort:  Ordensklinikum Linz Elisabethinen, Fadingerstraße 1, 
 Konferenzraum, B-Bau, Erdgeschoß

Die Themen der SHG-Treffen im 2. Halbjahr 2019 
(04.09. / 02.10. / 06.11. / 04.12.) werden im Juni bekannt gegeben. 

Programmänderungen sind vorbehalten

Mi, 6. Februar 2019, 18:00 Uhr

„Bewegungstherapie bei COPD 
und Asthma – Welche Wirkung 
hat Bewegung auf den Körper und 
wie kann ich dies als Therapie bei 
Lungenerkrankungen nutzen?“ 
Mag. Dr. Stefan Treichler
Physikalische Medizin & Rehabilitation 
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

Mi, 6. März 2019, 18:00 Uhr

„Was kann die Komplementär- 
medizin bei chronischen Atem-
wegserkrankungen leisten?“  
OÄ Mag.a Dr.in Elisabeth Bräutigam
Radio-Onkologie & Strahlentherapie 
Komplementärmedizin 
Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

Mi, 3. April 2019, Uhrzeit und Treffpunkt 
werden noch bekanntgegeben

Besichtigung des Fitnessstudios 
„health – medizinisches training 
gmbh“  
Mag.a Ulrike Neuner,  
Geschäftsführerin

Mi, 8. Mai 2019, 18:00 Uhr

„Fragen und Antworten zu  
Asthma, Allergie & COPD“  

Mi, 5. Juni 2019, 17:00 Uhr

Gemütliches Beisammensein im 
Gastgarten „Gasthaus schiefer 
Apfelbaum“ mit Prim. Dr. Josef 
Bolitschek 
Hanuschstraße 26, 4020 Linz

Programm

Sehr geehrte Damen und Herren!

„Wissen weckt neue Lebenskraft“ – eine Kraft, die Patienten in den verschiede-
nen Phasen einer Erkrankung in unterschiedlicher Art und Intensität brauchen. 
 
Selbsthilfegruppen bieten eine Plattform, um sich auszutauschen sowie  
Informationen, Erfahrungen und Erlebnisse weiterzugeben und mitgeteilt zu 
bekommen.
 
Die „Oö. Asthma-, Allergie- und COPD-Selbsthilfegruppe“ steht allen  
Interessierten offen – auch Patienten, die in anderen Krankenhäusern in  
Behandlung sind.

Das Team der Abteilung für Pneumologie und ich freuen uns auf Ihr Kommen! 

Prim. Dr. Josef Bolitschek
Leiter der Abteilung für Pneumologie 

Vorsitzender der Oö. Asthma-, Allergie- und COPD-Selbsthilfegruppe


